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CURSO DE ENTRENAMIENTO:

“Cirugia Laparoscopica en pacientes con Enfermedades

Infecciosas.”

Fecha de Realizacion: 10/02/2026-10/03/2026
Sede: Unidad Quirdrgica del Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri
Matricula: 2 participantes.

Dirigido a: Especialistas de Cirugia General, Cirugia Cardiovascular, Cirugia

Oncolégica, Coloproctologia, Urologia o Ginecologia.

Fecha de Inscripcion: antes del 5/02/2026. Enviar Planilla de solicitud de
matricula a: karelborroto@infomed.sld.cu o karelborroto@gmail.com o
+5353445428

Coordinador:

Dr. Karel Borroto Martinez. Ms.C.

Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri
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Fundamentacion: La carga de enfermedades infecciosas en América Latina y el
Caribe es alta. Por ejemplo, en 2023 habia unos 4 millones de personas con VIH
en las Américas (2,7 millones en Latinoamérica y el Caribe); la region registré
342.000 casos nuevos de tuberculosis en 2023. Ademas, las arbovirosis son
endémicas: solo en 2024 ya se reportaron mas de 9,3 millones de casos de
dengue en Latinoamérica y el Caribe. En Cuba viven cerca de 32.000 personas
con VIH, diagnosticandose 1.800-2.000 casos nuevos al afio, mientras que la
incidencia de tuberculosis es baja (6/100.000 habitantes en 2022) pero con un
alto riesgo en coinfecciones. Estos datos muestran la magnitud del problema:
millones de pacientes potencialmente vulnerables requieren atencion meédica
compleja en la region. Los pacientes con enfermedades infecciosas (por
ejemplo, VIH/SIDA) presentan desafios especiales en el quir6fano. El contacto
frecuente con portadores de VIH genera ansiedad en el equipo médico; aunque
la probabilidad de transmision ocupacional es baja (seroconversion <1%), el
riesgo es real y requiere protocolos de proteccion rigurosos. En este contexto, la
enseflanza de medidas de bioseguridad y manejo anestésico especializado es

fundamental.

Las técnicas laparoscopicas avanzadas permiten abordar procedimientos
frecuentes en la region con mejor resultado. Por ejemplo, en la reparacion
laparoscopica de hernia ventral se observé que el 60% de los pacientes pudo
egresar a las 24 horas postoperatorias, mientras que en la via abierta el 60% de
los pacientes permanecié internado 5-7 dias. Ademas, en esa serie no se
registraron infecciones quirdrgicas en el grupo laparoscopico. En la practica
clinica de la region, muchos pacientes con TB abdominal o VIH complicado
presentan abscesos o perforaciones intestinales; la laparoscopia diagndstica y
terapéutica permite tratarlas con menor trauma y recuperacion mas rapida que

la cirugia convencional.

En conjunto, estos hechos justifican la necesidad urgente de formar al personal
quirdrgico en técnicas laparoscépicas avanzadas. Los datos epidemiologicos
indican una demanda creciente de cirugias complejas en condiciones
especiales. Con cirujanos capacitados en estas técnicas, se mejorarian los
resultados posoperatorios (menor estancia hospitalaria, menos infecciones y

recuperacion mas rapida) para los pacientes con enfermedades infecciosas,



reduciendo la morbilidad y mortalidad asociadas al manejo quirirgico de estas

poblaciones.

Objetivo: Desarrollar habilidades y competencias técnicas en procederes
laparoscépicos en pacientes con enfermedades infecciosas.

Colectivo de Profesores:

e Dr. Karel Borroto Martinez. Master en Derecho Internacional Humanitario.
Especialista de Primer y Segundo Grado en Cirugia General. Profesor
Auxiliar. Investigador Agregado. Diplomado en Gestion de Informacion en
Salud. Diplomado en Cirugia Oncologica. Diplomado en Promocion de
Salud en el Contexto de la APS.

e Dra. Yoanna Ramirez Fernandez. Master en Derecho Internacional
Humanitario. Especialista de Primer Grado en Cirugia General.
Especialista de Primer Grado en Medicina General Integral. Profesora
Auxiliar. Investigadora Agregada. Diplomada en Ginecologia oncologica.

Programa:

El curso se realizara con cinco frecuencias semanales, de 8 horas cada una, de
lunes a viernes, durante 4 semanas para un total de 736 horas. Este curso tiene
la particularidad de que los educandos se incorporan a la actividad asistencial, a
forma de educacién en el trabajo, de la Unidad Quirargica del Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri, asistiendo a las consultas, valoraciones en sala,

pases de visitas y salon.

Profesor Fecha Hora Tema

SEMANA 1

Karel Borroto

Yoanna Ramirez

Karel Borroto

8:30-9:00 am Inauguracién y Presentaciones

Recorrido por las areas del Centro

Yoanna Ramirez 9:00-10:00 am Hospitalario IPK
Karel Borroto 10:00am- Conf: Colecistostomia
Yoanna Ramirez Dia 1 12:00pm laparoscopica
Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
Karel Borroto 1:.00-4:00 pm pacientes con enfermedades

Yoanna Ramirez

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.




Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 2

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirargica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 3

8:30-10:30 am

Conf: Drenaje de abscesos
intraabdominales y Toilette de la
cavidad abdominal.

10:30am-
4:00pm

Educacién en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirargica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 4

8:30am-4:00pm

Educacién en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 5

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

SEMANA 2

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 1

8:30-10:30 am

Conf: Hernioplastias por minimo
acceso.

10:30am-
4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 2

8:30am-4:00pm

Educacioén en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 3

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 4

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades




infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 5

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirargica
GBT Cirugia.

SEMANA 3

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 1

8:30-10:30 am

Conf: Salpingooferectomia y
ligadura de trompas de Falopio.

10:30am-
4:00pm

Educacién en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirargica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 2

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 3

8:30-10:30 am

Conf: Histerectomia
laparoscopica.

10:30am-
4:00pm

Educacion en el Trabajo.
Consulta especializada de cirugia
para pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 4

8:30am-4:00pm

Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 5

8:30am-4:00pm

Educacioén en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.

SEMANA 4

Karel Borroto
Yoanna Ramirez

Dia 1

8:30-10:30 am

Conf: Reseccién y anastomosis
de intestino delgado por via
laparoscopica.

10:30am-
12:30pm

Conf: Esplenectomia
laparoscopica




12:30-4:00pm

Educacion en el Trabajo.
Consulta especializada de cirugia
para pacientes con enfermedades

infecciosas. Unidad Quirargica
GBT Cirugia.

Karel Borroto

Educacién en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para

. Dia 2 8:30am-4:00pm pacientes con enfermedades
Yoanna Ramirez . . . L
infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.
nf: Hemicol mi
8:30-10:30 am Cont: Hemicolectoma
laparoscopica
Educacion en el Trabajo.
Karel Borroto . . L
. Dia 3 Consulta especializada de cirugia
Yoanna Ramirez 10:30am- .
4-00pm para pacientes con enfermedades
oop infecciosas. Unidad Quirargica
GBT Cirugia.
Educacion en el Trabajo. Consulta
especializada de cirugia para
B : .
Karel orro'fo Dia 4 8:30am-4:00pm pacientes con enfermedades
Yoanna Ramirez . . . .
infecciosas. Unidad Quirurgica
GBT Cirugia.
Karel Borroto 8:30am— L .
. Examen Practico
Yoanna Ramirez Dia 5 12:00pm
Karel Borroto 1:00-4:00 pm Examen Tedrico

Yoanna Ramirez




